Martin Komenda a kolektiv autorti z UZIS CR

NZIS OPEN: PODPORA OTEVRENE KOMUNIKACE
A SDILENi ZDRAVOTNICKYCH DAT

NZIS OPEN: PODPORA OTEVRENE KOMUNIKACE
A SDILENi ZDRAVOTNICKYCH DAT

Martin Komenda a kolektiv autort z UZIS €R

Abstrakt

Sdileni a zpfistupriovani dat pro sekundarni vyuziti je nepo-
chybné jednim z prioritnich strategickych cild modernich zdra-
votnickych informacnich systému. To vsak neni mozné koncep¢-
né rozvijet bez pevné vazby na systém poskytovani zdravotnich
sluzeb, tedy bez ukotveni ve zdravotnictvi samotném. V ramci
Ceské republiky maji viechny dostupné formy zvefejhovani
dat z Narodniho zdravotnického informacniho systému (NZIS)
jasné definované legislativni zazemi, byly metodicky pilotovany
a jsou aktudlné dostupné jako nové funkcionality Narodniho
zdravotnického informac¢niho portalu (NZIP). Smysluplnost
a informacni hodnota zvefejnénych datovych vystupl jsou
striktné podminény povahou dat, kterd pochdzi z nékterého
z 61 registrl nebo informacnich systému NZIS. Zasadnim cilem
je zvefejiiovat pouze takova data s pfidanou informacni hod-
notou, ktera budou v souladu s pravidly pro ochranu osobnich
udajt, a které navic nepovedou k mozné dezinterpretaci publi-
kovanych vystupu.

Modul Datového zpravodajstvi NZIS Open, jako dnes jiz nedil-
na soucdst NZIP, pfedstavuje moderni a uzivatelsky privétivou
platformu pro prohlizeni, vyhledavani a stahovani datovych
vystupl z NZIS. Jeho cilem je transparentnim a srozumitelnym
zplUsobem zprostiedkovat vefejnosti, odbornikiim, médiim
i dalSim uzivateldm ptistup k datim, ktera maji vyznam pro
analyzu zdravotniho stavu populace, kapacity a ¢innost zdra-
votnickych zafizeni nebo napfiklad trendy v poskytovéni péce.
Datové zpravodajstvi je postaveno na principech oteviené
védy, pticemz diiraz je kladen na srozumitelnost a znovupouzi-
telnost. Modul je kontinudlné aktualizovan a doplfiovén o nové
datové vystupy, které zahrnuji formaty jako jsou oteviena data,
datové souhrny, analytické reporty, interaktivni vizualizace
a infografiky.
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1 Uvod

Moderni zdravotnické systémy se v dobé digitalizace a datové
fizeného rozhodovéni potykaji s fadou vyzev, které presahuji
rdmec technologickych inovaci. Uspéna transformace zdravot-
nictvi vyzaduje nejen pokrocilé IT nastroje, ale také institucional-
ni stabilitu a legislativni ukotveni procesti prace s daty. V tomto
kontextu predstavuje sdileni a zpfistupriovani dat pro sekundarni
vyuziti (vyuZiti idajd o pacientech, které byly pavodné shromaz-
dény za Ucelem poskytovani zdravotni péce (tzv. primarni vyuzi-
ti), k jinym ucellm, nez je pfima péce o konkrétniho pacienta [1])
jeden z kli¢ovych strategickych cilti zdravotnickych informacnich
systémd. Ceska republika na tyto vyzvy reaguje prostfednictvim
Koncepce sdileni a sekundérniho vytézovani dat Narodniho zdra-
votnického informacniho systému (NZIS) [2], kterd byla schvalena
Ministerstvem zdravotnictvi CR v kvétnu 2025. Tato koncepce
predstavuje zasadni milnik v oblasti transparentniho, bezpec-
ného a efektivniho sdileni zdravotnickych dat. V dobé velmi
dynamicky rozvijejici se digitalizace zdravotnictvi a narGstajiciho
objemu centralizované sbiranych dat se oblast vyuziti dat stava
nejen technickou vyzvou, ale i zdsadnim nastrojem pro rozvoj
medicinské védy a vyzkumu, personalizované mediciny a zejmé-
na efektivniho fizeni zdravotni péce.

Koncepce NZIS reaguje na potfebu systematického, bezpec-
ného a legislativné ukotveného piistupu k datlim, kterd maji
potencial zasadné ovlivnit kvalitu péce i formovani zdravot-
nich politik. Jejim cilem je vytvofit prostiedi, ve kterém budou
zdravotnickd data vyuZzivdna nejen pro primarni Ucely péce
0 pacienta, ale i pro analytické, vyzkumné a strategické ucely,
ato v souladu s pravidly pro ochranu osobnich tdaja a etickymi
principy prace s informacemi.

1.1 Datové orientované rozhodovani

Rozhodovani zalozené na datech predstavuje jeden z piliti
moderniho zdravotnictvi. Umoznuje rychlou a cilenou reakci na
aktualni potreby pacientl, optimalizaci zdravotni péce, efektiv-
ni fizeni zdravotnickych zafizeni i podporu vyzkumu a moznost
reakce na krizové situace jako byla napfiklad celosvétova pan-
demie zpUsobena onemocnénim COVID-19.V kontextu rostou-
ciho objemu dostupnych dat a technologického pokroku se
tento pfistup stavad nepostradatelnym nastrojem pro klinickou
praxi i strategické planovani.

Koncepce sdileni a sekundérniho vytézovani dat NZIS zddraz-
nuje nutnost pristupu ke zdravotnickym datlm dle definova-
nych modalit, které uréuji, jaké subjekty a za jakym Ucelem data
potfebuji. Zasadni roli zde hraji také dnes velmi akcentované
technologie jako strojové uceni, uméla inteligence a pokrocilé
analytické ndstroje, které umoznuji zpracovani rozsahlych dato-
vych soubord, automatizaci vypocetnich procedur a tvorbu pre-
diktivnich model(. Cilem je pomoci Iépe porozumét zdravotni-
mu stavu populace, identifikovat rizikové skupiny a navrhovat
cilend preventivni opatteni. Transformace primérnich dat na
informace a nasledné na znalosti je proces, ktery vyzaduje nejen
technické ndstroje, ale i metodickou preciznost, institucionalni
odpovédnost a korektni interpretaci dostupnych vysledkd. Na-
pfiklad bézna klinickd data, jako jsou hodnoty krevniho tlaku,
se prostfednictvim statistickych metod, agregaci a vizualizaci
méni na informace, které nasledné slouzi jako zaklad pro rozho-
dovani na urovni jednotlivce i systému.

Je nezbytné zminit také striktni dodrzeni legislativniho rdm-
ce, v€etné souladu s obecnym nafizenim o ochrané osobnich
udajli (GDPR') a pfipravovanym evropskym nafizenim o prosto-
ru pro zdravotni data (EHDS?), které zajistuji ochranu citlivych
udaju. Datové orientované rozhodovani tak predstavuje nejen
technologicky, ale i kulturni posun v pfistupu ke zdravotnickym
informacim. Jeho cilem je vyuzit potencial dat k tomu, aby zdra-
votni péce byla kvalitnéjsi, dostupnéjsi a lépe cilend - a to vie pfi
zachovani divéry verejnosti a respektu k praviim jednotlivce.

2 Technologické zazemi

2.1 Narodni zdravotnicky informacni systém

Narodni zdravotnicky informacni systém (NZIS) [3] pfedstavuje
patefni infrastrukturu pro centralizaci zdravotnickych dat v Ces-
ké republice. Jeho hlavnim cilem je systematicky sbér, sprava,
analyza a zpfistupfhovani dat, ktera maji zdsadni vyznam pro fi-
zeni zdravotni péce, planovani kapacit, hodnoceni dostupnosti
sluzeb i rozvoj vefejného zdravotnictvi. NZIS je legislativné uko-
tven v zakoné ¢&. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach, a jeho
architektura je navrzena tak, aby minimalizovala administrativni
zatéz poskytovatell, podporovala automatizaci sbéru dat a za-
jistovala jejich bezpecné zpracovani.

! General Data Protection Regulation
2 European Health Data Space
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Systém zastiesuje 61 dilcich registrd a informacnich systéma
[4], které tvofi komplexni datovou zakladnu pro koncepci sdileni
a sekundarniho vyuzivani dat. Mezi klicové komponenty NZIS patii:

« Narodni registr poskytovatelt zdravotnich sluzeb (NR-
PZS) - vefejné dostupny registr, ktery umoznuje transpa-
rentni prehled o siti zdravotnickych zafizeni a jejich odbor-
ném zaméfeni.

« Narodni registr zdravotnickych pracovnikii (NRZP) - ne-
verejny registr slouZici k hodnoceni personalnich kapacit
a odborné struktury zdravotnického personalu.

» Narodni registr hrazenych zdravotnich sluzeb (NRHZS) -
poskytuje detailni informace o trajektorii pacientd v systé-
mu, v¢etné typd poskytnuté péce, a umoznuje hodnoceni
dostupnosti a efektivity sluzeb.

» Narodni registr hospitalizovanych (NRHOSP) - obsahu-
je rozsahla data o hospitalizacich, diagnézéch, 1é¢ebnych
postupech a vystupech péce.

V ramci koncepce sdileni a sekundarniho vytézovani dat NZIS
tvoli tyto komponenty zakladni stavebni kameny pro transpa-
rentni a bezpecné zpfistupriovani informaci odborné i laické
verejnosti. Systém je navrzen tak, aby byl flexibilni, Skélovatel-
ny a pfipraveny na budouci legislativni i technologické vyzvy,
véetné dfive zminéné integrace s evropskym prostorem pro
zdravotni data (EHDS).

3 Narodni zdravotnicky informacni portal

Narodni zdravotnicky informacni portal (NZIP) [5] je garantova-
na online platforma Ministerstva zdravotnictvi CR, technologic-
ky rozvijena Ustavem zdravotnickych informaci a statistiky CR
a koordinovana Ridiciho radou NZIP. Jeho hlavnim poslanim
je poskytovat verejnosti, odbornikim i institucim ovérené,
srozumitelné a nekomer¢ni informace o zdravi, zdravotni péci
a zdravotnickych datech. NZIP vznikl jako reakce na potiebu
zpiistupnit kvalitni zdravotnické informace v prostiedi zahlce-
ném neovérenymi a ¢asto zavadéjicimi zdroji.

Portél je navrzen tak, aby podporoval zdravotni informova-
nost a gramotnost obyvatelstva, usnadnil orientaci v ¢eském
zdravotnim systému a umoznil informovana rozhodnuti paci-
entd i odbornik(. NZIP zaroven slouzi jako rozhrani pro pfistup
k datovym vystuplm z NZIS, a to prostfednictvim modulu Dato-
vé zpravodajstvi NZIS Open3.

NZIP je rozséhly a dynamicky se rozvijejici portal, ktery ke dni
1. fijna 2025 zahrnuje:

« 2 145 edukac¢né-populariza¢nich ¢lankd o zdravi, prevencdi,
|é¢bé a fungovani zdravotnického systému,

« 7 498 rejstiikovych pojmd, které pomahaji uzivatellim lépe
porozumét odborné terminologii,

» 380 datovych vystupl - véetné otevienych dat, agregova-
nych souhrnd, interaktivnich vizualizaci a infografik,

+ 36 naucnych kvizt a her, které podporuji zabavné vzdélavani

v oblasti zdravi,

« pfes 500 odbornych garantd, ktefi zajistuji kvalitu, aktual-
nost a odbornou spravnost obsahu.

Soucasti portalu jsou také prlvodci zdravim, ktefi nabizeji
uceleny pohled na vybrana zdravotnicka témata, napfiklad:

« Prlvodce prevenci a screeningovymi programy (dostupny na
adrese https./www.nzip.cz/prevence-screening),

+ Prvodce dusevnim zdravim (dostupny na adrese
https.//www.nzip.cz/dusevni-zdravi),

« PrGivodce preventivnimi prohlidkami (dostupny na adrese
https.//www.nzip.cz/preventivni-prohlidky),

« Prlvodce zdravotnickymi daty (dostupny na adrese
https://www.nzip.cz/zdravotnicka-data).

3 https.//www.nzip.cz/data-nzis

Tyto privodce kombinuji odborné informace, prakticka do-
poruceni, rozhovory s experty a interaktivni prvky, které usnad-
nuji porozuméni slozitym témattm.

Hlavni cile NZIP Ize shrnout ndsledovné:

« zvysit zdravotni gramotnost obyvatelstva prostiednictvim
pfistupného a ovéreného obsahu,

- zprostfedkovat ovérené informace o zdravi, zdravotni péci
a fungovani systému,

« podporit informovana rozhodnuti pacientl, odbornikd
i instituci,

« zjednodusit orientaci ve zdravotnickém systému, véetné
prav a povinnosti pacientd,

« formovat komunitu instituci, které aktivné spolupracuji
na podpofe zdravotni a datové gramotnosti ve prostiedi
Ceského zdravotnictvi,

« zprostiedkovat pfistup k datdm NZIS formou datového
zpravodajstvi NZIS Open.

4 Sdileni zdravotnickych dat NZIS

Sdileni a zpfistupfiovani dat NZIS je navrzeno jako viceuroviovy
proces, ktery zahrnuje zvefejiiovani, poskytovani a sekundarni
vyuzivani dat. Tento proces je metodicky ukotven v Koncepci
sdileni a sekundarniho vytézovani dat NZIS, kterd definuje
vsechny nosné aspekty figurujici v praci s daty. Koncepce se
orientuje na siroké spektrum cilovych skupin — od profesionaly
a odborniky z akademické sféry i komercni sféry, pfes organy
vefejné moci az po poucenou a laickou verejnost. Sdileni dat je
vniméano jako nastroj pro rozvoj védecko-vyzkumnych aktivit,
strategického fizeni napti¢ segmenty zdravotni péce i pro zvy-
Sovani zdravotni gramotnosti obyvatelstva. V rdmci NZIS byla
vytvofena bohatd databaze v podobé online katalogu zdravot-
nickych dat*, ktera se prabézné aktualizuje a reflektuje aktudlni
strukturu datovych sad. Rozlisuje se nékolik formatd datovych
vystupu, které zohlednruji potfeby a pozadavky cilovych skupin
a vzdjemné se mnou velmi vhodné doplriovat:

» Oteviena data - soubory CSV doplnéné o strukturovany
metadatovy popis

« Napt. Zdravotnické prostfedky — unikatni pacienti dle véku
a diagnozy [6]

» Datové souhrny - soubory XLSX doplnéné o strukturovany
metadatovy popis

« Napf. Pocet reviznich operaci totalnich endoprotéz podle
pficiny revizni operace [7]

« Interaktivni vizualizace - grafické vystupy, které umoznuji
uzivateli dynamicky pracovat s daty — naptiklad filtrovat,
porovndvat nebo zobrazovat r(izné pohledy - a tim lépe
porozumeét jejich vyznamu a souvislostem.

- Napt. Prehled po¢tu umrti dle diagnéz MKN-10 v CRs

« Synteticka data - uméle generovand data pro névrh
vypocetnich skriptd s naslednou motivaci pokrocilé analyza
dat (napfiklad v podobé fadkovych zaznam( pacientd) bez
jakéhokoli rizika poruseni soukromi.

- Napt. zaté7 populace CR kardiovaskularnimi onemocnénimi [8]

Koncepce klade dliraz na srozumitelnost vystupl a prevenci
dezinterpretace. Kazdéd zadost o data je posuzovana z hlediska
rizik spojenych s anonymizaci a moznosti identifikace subjektl.
Procesy zpfistupriovani dat zahrnuji vicendsobné recenzovani
a schvalovani, ¢imz je zajisténa vysoka kvalita a bezpeénost
publikovanych vystupU. Synteticka data, jako novd modalita
zpfistupnovani informaci, umoznuji vyvoj nastrojl a testovani
analytickych postupl bez pfimého kontaktu s redlnymi osob-
nimi udaji.

4 https.//www.nzip.cz/modul/datove-zpravodajstvi/katalog-dat
s https.//www.nzip.cz/data/2471-umrti-pocet-diagnoza-mkn-
-10-interaktivni-vizualizace
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Sdileni dat NZIS je tak nejen technickym, ale i institucional-
nim a legislativnim procesem, ktery je pevné zakotven v systé-
mu vefejné spravy. Jeho cilem je vytvofit robustni prostfedi, ve
kterém budou zdravotnicka data vyuZzivana bezpecné a efektiv-
né, s maximalnim pfinosem pro spole¢nost a bez zbyte¢nych
administrativnich a Ufednickych formalit.

5 Systém syntetickych dat NZIS

Systém syntetickych dat NZIS¢ predstavuje inovativni nastroj
k bezpecnému zpfistupnovani zdravotnickych informaci pro
vyzkumné, analytické a vzdélavaci Gcely. Od 15. kvétna 2025 je
tento systém pIné funkéni a dostupny Siroké odborné verejnosti.
Jeho hlavnim cilem je umoznit praci s realistickymi datovymi
strukturami bez rizika poruseni soukromi pacientl. Synteticka
data jsou uméle generovana databazi, kterd vérné napodobuje
strukturu a statistické vlastnosti redlnych dat z jednotlivych &asti
NZIS, avsak neobsahuje zadné citlivé osobni udaje. Diky tomu
je mozné pripravovat a testovat vypocetni SQL skripty, které
jsou nasledné tymem UZIS CR spustény nad primérnimi daty.
Pokud je vysledek takto spusténého skriptu v souladu s pravidly
pro ochranu osobnich Udaju, je mozné dale analyticky tato data
zpracovavat, to vie bez pfimého kontaktu s primarnimi daty.
Tento pristup vyrazné zvysuje bezpecnost prace s daty a zaroven
podporuje otevienost a transparentnost v datové komunité.
Systém je procesné rozdélen do dvou na sebe navazujicich fazi:
« Krok 1: Registrace - uzivatel se zaregistruje do systému syn-
tetickych dat a ziska pfistup k databézi véetné dokumentace.
- Krok 2: Zadost o vystup - po vytvofeni SQL skriptu nad
syntetickymi daty mize uzivatel pozadat o jeho spusténi
nad redlnymi daty NZIS. Vystup je nésledné poskytnut
v souladu s pravidly ochrany osobnich tudajli a po uplynuti
IhGty 6 mésicli zvefejnén bez omezeni v katalogu zdravot-
nickych dat.

Principy systému syntetickych dat NZIS zahrnuiji:

« Transparentnost a férovy pfistup - kazdy zadatel ma stejné
podminky pro podani zédosti.

« Otevienost a sdileni know-how - uZivatelé maji moznost
publikovat své skripty a podpofit tak otevienou védu.

« Pravidelnou komunikace s komunitou - systém je doprova-
zen webinafi, dokumentaci a technickou podporou.

+ Bezpecnost bez kompromisll - zadné osobni udaje, pInd
anonymizace diky pokrocilym algoritmm.

« Systém je provozovan UZIS CR a jeho souéasti jsou:

« informace o schvélenych zadostech,

« datové vystupy zvefejnéné po 6 mésicich od predani Zadateli,

« volitelné i SQL skripty s rozsifenym abstraktem publikované
v odborném periodiku NZIS Open Journal [9].

Syntetickd data NZIS pfedstavuji novou modalitu zpfistup-
novani dat, kterd umoznuje efektivni praci s daty, podporuje
védecky vyzkum a zaroven respektuje legislativni rdmec véetné
GDPR. Tento systém vyznamné pfispiva k pFipravenosti Ceské
republiky na implementaci evropského prostoru pro zdravotni
udaje (EHDS) a otevird nové moznosti pro kultivaci zdravotnic-
kého systému jako celku [10].

6 Zavér
Clanek popisuje datovy servis NZIS Open, které umozfuje trans-

parentni, bezpecné a efektivni sdileni zdravotnickych dat v ram-
ci Ceské republiky. Na zakladé schvaleni koncepéniho materialu

6 https://www.nzip.cz/clanek/2230-synteticka-data-nzis

o sekundarnim vytézovani dat NZIS je zde stru¢né uveden le-
gislativni a technologicky ramec, metodika i konkrétni nastroje
podporujici sdileni zdravotnickych dat — zejména pro vyzkum,
fizeni systému a zvysovani zdravotni gramotnosti. Ddraz je kla-
den na ochranu osobnich udajd (v souladu s GDPR i chystanym
EHDS), otevieny pfistup, srozumitelnost vystupl a prevenci
dezinterpretace. Inovativnim nastrojem v této oblasti je systém
syntetickych dat NZIS, ktery umoZiuje bezpecny vyvoj a testo-
vani analytickych ndstrojl bez prace s redlnymi osobnimi udaji.
NZIS Open je dostupny pres Narodni zdravotnicky informacni
portal a nabizi Siroké spektrum datovych vystupd — od otevre-
nych dat po interaktivni vizualizace. Clanek tak ukazuje cestu,
jak efektivné propojit data, technologie a vefejny zdjem v soula-
du se zachovéanim pravidel pro ochranu soukromi.

7 Podékovani

Navrh, vyvoj, implementace a provoz byly podporeny projekty
Zvysovani informovanosti prostiednictvim Nérodniho zdravot-
nického informacniho portélu (CZ.03.4.74/0.0/0.0/15_025/0016
090) a Systematickda edukace a zvySovani zdravotni gramotnosti
populace prostrednictvim NZIP (CZ.03.02.02/00/22_005/0001
137). Na vzniku portélu nzip.cz a Datovém zpravodajstvi NZIS
Open se podilel kolektiv autort z UZIS CR, déle odborni garanti
z CSL JEP, pod vedenim ¢lent Ridici rady NZIP a Ministerstva
zdravotnictvi CR.

NZIS OPEN: OPEN COMMUNICATION AND HEALTH
DATA SHARING

Abstract

Sharing and making data available for secondary use is undoubt-
edly one of the strategic objectives of modern healthcare infor-
mation systems. However, this cannot be developed conceptual-
ly without a strong connection to the health system, i.e., without
being anchored in healthcare itself. Within the Czech Repubilic, all
available forms of data publishing from the National Health Infor-
mation System (NZIS) have a clearly defined legal background,
have been methodically piloted, and are currently available as
new features of the National Health Information Portal (NZIP).
The meaningfulness and informational value of the published
data outputs are strictly conditioned by the nature of the data,
which comes from one of the 61 NZIS registers or information
systems.The fundamental goal is to publish only data with added
informational value that complies with personal data protection
rules and does not lead to possible misinterpretation of the pub-
lished outputs.

The NZIS Open Data Reporting Module, now an integral part
of NZIP, is a modern and user-friendly platform for viewing, se-
arching, and downloading data outputs from NZIS. It aims to
provide the lay public, experts, the media, and other users with
transparent and comprehensible access to data that is impor-
tant for analysing the population’s health status, the capacity
and activities of healthcare facilities, or trends in healthcare
provision. Data reporting is based on the principles of open
science, emphasising comprehensibility and reusability. The
module is continuously updated and supplemented with new
data outputs, which include formats such as open data, data
summaries, analytical reports, interactive visualisations, and
infographics.
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